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ONSOZ
Merhaba Degerli Okuyucular,

Bisikleti sadece bir tasima araci degil, ayni zamanda kent yasaminda bir dénlUsUm araci
olarak gorup, sizleri bu heyecan verici kesfe davet etmekten mutluluk duyuyorum. Bu
kitap, geng¢ okurlarimiza yonelik, bisikletin surdurulebilir ulasim perspektifinde nasil bir
katalizoroldugunuanlatan bir rehber.

Sayfalar arasinda, bisikletin tarihiyle baslayarak, cevre dostu ve saglikli bir ulasim araci
olarak nasil dnemli bir rol oynadigini kesfedeceksiniz. GUvenlik kurallari, bisikletle yapilan
eglenceli geziler ve toplumun bir parcasi olma konularinda bilgi sahibi olacak, renkli
aktivitelerle 6grenirken keyif alacaksiniz.

Bisikletin sadece bir tasima araci olmanin &tesinde, toplumlarimizi nasil bir araya
getirebilecedini ve cevremizi nasil koruyabilecegimizi kesfedecegiz. Unutulmaz
hikayeler, ilginc gorseller ve eglenceli etkinliklerle dolu bu kitap, bisikletle gecen her
pedal darbesinin bir toplulukicin ne kadaranlam ifade ettigini gosteriyor.

Umuyorum ki bu kitap, bisikletin sadece bir ulasim araci olmanin o6tesinde,
cocuklarimizin yasamlarina ve ¢evreye nasil olumlu bir dokunus yapabilecegini fark
etmelerineyardimciolacaktir.

Keyifliokumalar dilerim!

Melih Sentirk
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BISIKLETIN TARIH]

Bisiklet, insanlik tarihi boyunca bircok kez yeniden icat edilmistir.
ik bisiklet benzeri arac, 1817 yilinda Alman Karl Drais tarafindan
yapilmistir. Buaraca Karl Drais’e ithafen “Drezin” adi verildi.
Drezinden sonra bircok benzer ara¢ gérulmeye baslandi.
Bunlarin hicbiri tam olarak bisiklet degildi, cunku bu araclari
sUrUculerinyeretemaseden ayaklariittiriyordu.

Bisikleti bugunkU bilinen haliyle gercek anlamda tanimlayan
bulus pedaldir. iskoc demirci Kirkpatrick Macmillan, 1839 yilinda
gelistirdigi, ilk pedal sistemine sahip bisiklet ile bisikletin
tarihinde dnemli bir adim atmistir.

Bisikletin tarihindeki bu gelismelerle birlikte bisiklete
gonul verenlerin sayisi artmis ve 188T'de “Fransiz
Bisiklet Federasyonu” kurulmustur. Bisiklet,
gunumuzde bircok kisi tarafindan hem spor hem
de ulasim araci olarak kullanilmaktadir. @ o5

Bisiklet sUrmek, saglikli bir yasam tarzinin
yani sira ¢cevre dostu bir ulasim secenedi
olmasi nedeniyle de oldukca 6nemlidir.

“Insanoglu, bisikleti

icat ettiginde hUnerlerinin
zirvesine erismis oldu.
insanligin yararina bir kesinlik
ve denge makinesi..."
Elizabeth West, Yazar




BISIKLETI
TANIYALIM

Bir bisiklet, kadro, tekerlekler,
pedallar, zincir, frenler,

“Bisikletimi parcalara ayirip,
tekrar bir araya getirerek
rahatliyorum.”

Michelle Pfeiffer, Oyuncu

vites sistemi, sele ve gidon gibi
temel parcalardan olusur.

Gidon
Sele Kadro

} On Fren

Masa
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Ruble Zincir Pedal



BASLICA BISIKLET TURLERI

YOL BIiSIKLETI DAG BISIKLETi BMX BiSIKLET
Hizli ve hafif, asfalt yollar igin Dayanikli ve saglam, engebeli Kuguk ve hafif, akrobatik
idealdir. araziler i¢in idealdir. hareketler icin idealdir.

SEHIR BiSIKLETi TUR BiSIKLETI TANDEM BIiSIKLET
Konforlu ve pratik, sehir ici ulasim Uzun mesafeler icin tasarlanmistir, iki kisinin pedal cevirerek kullanabilecegi
icin idealdir. genellikle ¢canta tastyicilari vardir. cift Kisilik bisiklet taradur.
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KARGO BISIKLET ELEKTRIKLI BiSIKLET
Tasimacilik veya nakliye i¢in Surucu tarafindan basilan pedal
kullanilan bir bisiklet tarudur. glcUne ek olarak kiiglk motor

glcunden de yararlanan bisikletlerdir.



BISIKLETLI YASAM

Bisiklet hem saglikli hem de eglenceli bir spor aktivitesidir. Bisiklet sUrmek, kaslari
guclendirir, kalp ritmini artirir, kan dolasimini iyilestirir ve stresi azaltir. Ayrica, bisiklet
cevre dostu bir ulasim aracidir. Bisikletle seyahat ederek hem yakit tasarrufu yapar hem
de karbon saliniminiazaltirsiniz.

Bisiklet surmeyi 6grenmek cocuklar ve gencler icin dnemli gelisim asamalarindan
biridir. Bisiklet cocuklar icin bir oyuncak oldugu kadar da ulasim aracidir. Bu yuzden
cocuklardatrafik kurallarinive gtvenlisurus kurallarini 6grenmelidir.

Bisiklete baslamak icin uygun yasin bes, altl yas oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
denge bisikleti olarak da adlandirilan araclarla iki yasinda bir cocugun bisiklete
baslamasida mumkundur.

Bisiklet secerken, boyunuza ve yasiniza uygun bir model
tercih etmelisiniz. Yasiniza gore c¢cok buyuk bir bisiklet
almayin, cunku bu dégrenmeyi zorlastirabilir ve 6zgUveninizi

etkileyebilir. Rahat hissetmenizi sadlayacak ve manevra
yapmanizi kolaylastiracak dogru boyutta bir bisiklet secin.
Cocuk bisikletleri tekerlek boyutuna gdre dlculur. En kucuk
cocuklardan en uzun boyluya kadar boyutlar 12" ile 26"
arasinda degisir. Tam boyunuzu bilmek, bisikletin Uzerinde
durmaniza ve rahat bir sekilde inip binebileceginiz bir bisiklet
bulmanizayardimciolur.
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Kucguk yastaki cocuklarin bisiklet frenlerinin cocuk tarafindan
kullanilabilecek yumusaklikta olmasi dnemlidir. Bulunabilirse
gobekten frenli bir model secmek belki de en iyisidir. CUnku
kucuk cocuklaricin hizlanmakisten bile degildir.

Ozellikle egimli bir yonde bisiklet kolayca hizlanir. Bununla
birlikte frenler yeterince yumusak degilse, cocugun henuz
guclenmemis el kaslari bisikletin hizini kesmek ve durdurmak
icin yetersiz kalir. Cocuk bisikletinin olabildigince hafif olmasi
kullanimi kolaylastirir. Ne kadar az aksesuar varsa o kadar hafif

ve kullanisholur.

Cocuklar da bisiklete her bindiklerinde mutlaka kask
takmalidirlar. On bir yasindan once kesinlikle bisiklet yollari
disinda motorlu aracg trafigine acik yollar kullanilmamalidir. On bir
yasindan kuUcuUkler ve yeni baslayanlar mutlaka bir yetiskin
gdzetiminde bisiklete binmelidir. On bir yasindan itibaren
deneyimli bir yetiskin esliginde guUvenli surus kurallari ve trafik

kurallarina uyarak trafikte bisiklet kullanimiogrenilmelidir.

Bisikletle birlikte aile gezileri, park gezintileri, okul yollari gibi
aktiviteler yapabiliriz. Bisiklet surmek hem sagligimiz hem de
dogamiz icin son derece faydalidir. Bisiklet kullanmak hem
eglenceli hem de &zgurlestirici bir deneyimdir. Bisiklet surmeyi

bir zorunluluk degil, bir keyif olarak gormeliyiz.

"Bir cocuk neden

bisiklet sever?

CUnku bisiklet 6zgurluk
ve hirriyettir. insanin
tekerlekli ilk binegidir.
Bisiklet, kurallar ve
buyUkler olmadan
6zgurce gezmenin adidir.”
Lance Armstrong,
Bisiklet Sporcusu




BISIKLETIN FAYDALARI

Bisiklet sUrmek, saglikli bir yasam tarzinin yani sira ¢evre
dostu bir ulasim secenedi olmasi nedeniyle oldukca
onemlidir. Bisiklet sUrmenin saglik yararlari arasinda sunlar
yer almaktadir:

e Kalp ve akciger saghgini korur. Bisiklet sirmek,
kardiyovaskuler sistemi calistirir, kan basincini ve
kolesterol seviyesini duzenler.

o Kaslari guglendirir ve sekillendirir. Bisiklet sirmek,
bacak, karin, sirt ve kol kaslarini calistirir ve kas kuvveti ve
esnekligiartirir.

e Eklem agrilarini azaltir. Bisiklet surmek, dusuk etkili bir
egzersizdir ve eklemlere zarar vermez. Aksine, eklemlerin
hareketliliginive sagliginiiyilestirir.

e Durusu ve koordinasyonu gelistirir. Bisiklet sUrmek,
denge ve refleksleri gelistirir. Ayrica, durus bozuklugu ve
sirtagrisi gibi sorunlari onler veya azaltir.

e Kilo vermeye yardimci olur. Bisiklet
sirmek, metabolizmmayi hizlandirir ve
vUcuttaki yaglari yakar. Duzenli bisiklet
surmek, obezite riskini azaltir ve fit bir
vUcuda sahip olmanizisaglar. ve Bitimierin

 azalt

e Stresi ve depresyonu azaltir. Bisiklet
surmek, endorfin salgilar ve ruh halinizi
iyilestirir. Ayrica, bisiklet sUrerken dogayla ic

Earbondicksit yok
kiresel sinmadan ksrtanr

ice olur ve keyiflizaman gecirirsiniz.

Bisikletin Faydalan

ym anda

Saghk

“Bisikletleri, dUnyayi
kurtarmak Uzere olan guclu
bir sanat olarak dusunun.”
Grant Petersen,
Yazar-Bisiklet Tasarimcisi

., tresini

Eehinizde

Eenring ihtiyaom yak!

g

Yi]ri.imelrten
trafikten endige ctm



Bisiklet surmek ayni zamanda sosyal bir
aktivitedir. Bisiklet kulUplerine katilabilir,
arkadaslarinizla veya ailenizle bisiklete
binebilir,yeniyerler kesfedebilirsiniz.
Bisiklet sUrmek, stresi azaltmaya, zihinsel
sagligi iyilestirmeye ve daha mutlu bir
yasam tarzina sahip olmaniza yardimci
olabilir.

Bisiklet surmek, saglikli bir yasam tarzinin

yani sira ¢evre dostu bir ulasim secenedi
olmasi nedeniyle oldukca dnemlidir.
Bisiklet siurmenin ¢cevreye olan faydalariarasinda sunlaryer almaktadir:

« Trafik sikisikhiginin azaltilmasi: Bisiklet sirmek, trafik sikisikhdinin azaltilmasina
yardimci olur. Bisikletler, araglardan daha az yer kaplar ve trafikte daha hizli hareket
edebilirler.

« Enerji tasarrufu: Bisiklet sUrmek, enerji tasarrufuna yardimci olur. Bisikletler,
motorlu araclara gore cok daha az enerji tuketirler ve bu nedenle daha cevre
dostudurlar.

« Dogal kaynaklarin korunmasi: Bisiklet
surmek, dogal kaynaklarin korunmasina
yardimci olur. Bisikletler, motorlu araclara
gore ¢cok daha az dogal kaynak tuketirler
ve bu nedenle daha cevrecidirler.

« Hava kirliliginin azaltilmasi: Bisiklet
surmek, hava kirliliginin azaltilmasina
yardimci olur. Bisiklet surmek, karbondi-
oksit emisyonlarini azaltarak atmosfere

daha az zararl gaz salinmasina yardimci
olur.
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ULASIMDA BISIKLET

Ulasim turleri arasinda yaya ve bisiklet en dusuk maliyetli ve yUksek kapasiteli ulasim
tUrleridir. Konut ve igyerifokul arasindaki ulasim amach yolculuklarin bisiklet erisim
mesafesi disinda kaldigi yaygin yerlesimli kentlerde yolculuklarin en az bir ucunda
bisiklet kullanilacak sekilde toplu ulasimla aktarmaliolarak planlanmasi gerekmektedir.

Toplu ulasim aktarmali bisiklet yolculuklari sayesinde;

e Bisiklet yolculugunun en aza bir ya da iki ucunda kullanilmasiyla yolculuk sureleri
kisaltilmakta,

e Toplu ulasimin hizmet alani genisleyerek daha c¢ok kisinin erisebilmesi ve daha
verimliisletilmesisaglanmaktadir.

Bisiklet yolculuklarinin toplu ulasimla butunlestiriimesinde iki temel ¢6zUm
bulunmaktadir.

Bunlar,

o Bisikletin toplu ulasim araclarina binildigi otobUs duraklari ve rayli sistem
istasyonlarinda birakilmasi,

o Bisikletin otobusveraylisistem araclariicinde veya disinda tasinarakinis duragindan
sonratekrar kullanilmasidir.

Birinci yontemde bisikletler icin binis istasyonunda uzun sureli park yerleri
olusturulmasi, merkezdeki varis noktalarinin yudriume mesafesi icinde kalmasi ya da

merkezde “bisiklet paylasimlisistemi” ile son halkanin tamamlanmasi gerekmektedir.



Bisikletin otobus ve rayli sistem araclari icinde (bisiklet kompartimaninda) veya disinda
(bisiklet askisi ile) tasinmasi seceneginde bisikletli yolculugun her iki ucunda da
bisikletini kullanabilmektedir. Aracin disinda tasindiginda bisikleti baglama ve ¢cdézme
nedeniyle yolculuk suUreleri uzamakta ve her araca aski konmasi mumkun
olmamaktadir. Bisikletler toplu tasim aracinin icinde tasindiginda araclarin yolcu tasima
kapasitesinde azalmalar olmakta, bu nedenle kullanimina genellikle zirve saatler disinda
izin verilmektedir. Bisiklet paylasim sistemleri, yerlesimlerin bisiklet yolculuk mesafesi
disinda genisledigi durumlarda kent merkezine toplu ulasimla gelen kisilerin
yolculugun son halkasini kolayca ve cevreci bir sekilde tamamlamasini saglamistir. Bu
olanak kent merkezlerine otomobillerle gelme ihtiyacini azaltmis ve dunyanin pek ¢cok

kentinde olumlu etkiler olusturmustur.

Bisikletin Aktarmali Yolculuklarda Kullanilmasi

1
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Bisiklet yollari, tasit yolunun
sag tarafinda tasit yolu ile
ayni yonde veya cift yonlu
olarak planlanir.

Bisiklet Yollari

Bisiklet yollari, ulasim ihtiyacini guvenli bir
sekilde karsilamak amaciyla, yerlesim
yerlerini, ulasim noktalarini, spor tesislerini
ve yogun olarak kullanilan kamu ve o6zel
hizmet alanlarini birbirleriyle irtibatlandiran
diger ulasim turleriyle entegre edilen
butunsel birag seklinde planlanir.

Bisiklet yollari planlanirken topografyada
bisiklet sUrUstUne en uygun guzergah tercih
edilir. Bisiklet yolu agi; kavsaklar, imar
parsellerive peyzaj 6gelerince asgari dlcude
bolunup yolun devamliligi esas alinarak,
bisikletlinin bir baslangi¢c noktasindan varis
noktasina kesintiye ugramadan gidebilme-
sinisaglayacak sekilde planlanir.



BISIKLET GUVENL

G

“Bisiklete binmeyi 6grenmek
icin ge¢ kalma cocuk.
BuyUyUp agirlastikca sana
yardimci olacak kisinin
bisikleti dengede tutmasi,
senin pesinde kosmasi ve
dUserken seni yakalamasi
zorlasacak. Bir cocukluk
olarak goérup
kicumseyeceksin belki de
bisiklete binmeyi. Yol
blUyuyecek gdzuinde,
glUvenemeyeceksin dizlerine.
Vakit varken asil pedallara.
Yol bossa hizli da gidebilirsin.
Fakat ellerini birakma sakin.
Bosluga terk edilen ellerde
degil, nereye tutunacagini

bilen ellerde 6zgurluk.”

ﬁg A. Ali Ural, Yazar

13
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Kask Takin

Bisiklet sUrerken kask takmalk,
basinizi korumanin en iyi yoludur.
Kask takmak, kafa yaralanmalarini
onleyebilir. Kask takmamak hayati
riskler tasir. Kaza veya dusme
durumunda sizi hayata baglayacak
ekipmanlardan bir tanesidir.

Eldiven giyin

Bisiklet eldivenleri, bisiklet stUrerken ellerinizi korumak ve
konforlu bir sUrus saglamak icin kullanilir. Eldivenler, avug
iclerinde bulunan silikon ya da jel gibi malzemeler sayesinde
darbelerin onemli élctide yumusatilmasini saglar ve el ve
bileklerin rahat etmesine yardimci olur.

Ayrica, bisiklet eldivenleri soguk havalar basta olmak Uzere
farkli hava sartlarinda ellerin sicak kalmasina da yardimci olur.

Gozluk takin

Bisiklet gozlukleri, daha iyi gdrus acisi saglamak
icin 6zel bir tasarima sahiptir. Bisiklet sporu
genellikle gunduz icra edilen bir spor bransi
oldugundan bisiklet gozluklerinin en onemli

islevi sporcunun gozlerini gunesten korumasidir.
Bisiklet gdzlUkleri ayrica rizgar ve tozdan
koruma saglar ve bisiklet surerken daha iyi bir

godrus acisl sunar.



Dikkatli olun
Bisiklet surerken,

Bisiklet sirmelk,
eglenceli ve saglikli
bir aktivitedir.
Yazan ipugclarini takip
ederek, bisiklet
surmenin keyfini
cikarabilirsiniz.

cevrenizdeki diger
sUrlUculere ve

yayalara dikkat edin.
Yavaslayin ve
dikkatli olun.

Trafik kurallarina uyun

Bisiklet strerken, trafik kurallarina uymak cok 15
onemlidir. Trafik isaretlerine ve isiklara uyun ve

diger suruculerle paylastiginiz yolu saygili bir

sekilde kullanin.

Gorunurluk

Bisiklet sUrerken, diger surlculerin sizi gérmesini
saglamak icin yeterli gérunurltge sahip
oldugunuzdan emin olun. Geceleri veya az isikli
ortamlarda bisiklet farlari ve reflektérler kullanin.
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DUNYADA BISIKLET
KULLANIMI

Bisiklet, ekonomik, guvenli ve dodaya uygun
surdurulebilir ulasim araci olmasi nedeniyle
Avrupa basta olmak Uzere DuUnya'nin dort bir
yaninda gundelik yasamin vazgecilmezi haline
gelmeye basladi.

Dunya genelinde calisanlar icin ise gitmek,
sabahlari trafik sikisikliginda ara¢ kullanma,
hinca hing dolu bir toplu ulasim aracinda yer
kapma savasl verme ve genelde de ayakta
yolculukyapmaanlamina geliyor.

Arastirmalar DuUnya genelinde 2 milyardan fazla
bisikletin oldugunu ortaya koyarken, 2050 yili
itibariyla bu rakamin 5 milyara yukselecedi
tahmin ediliyor.

Bu sebeple Avrupa genelinde giderek daha fazla
saylda calisan, &zel araclari ve toplu ulasim
olanaklarini bir kenara birakarak bisikletlere
yoneliyor.

Saglik icin bircok avantaji barindiran bu secenek
ayni zamanda cevreyi kirleten araclardan da
uzaklasilmasinisagliyor.




BISIKLET PAYLASIM SISTEM]

Bisiklet paylasim sistemi, sehirlerde ulasimi strdurulebilir ve etkili bir
hale getirmeyi amaclayan inovatif bir hizmettir. Bu sistem,
kullanicilarin belirli istasyonlardan veya alandan bisiklet kiralayarak
ihtiyaclarina gdre sehir icinde rahatgca seyahat etmelerine olanak
tanir. Temel olarak bisiklet paylasim sistemi, sehirlerdeki ulasim
sorunlarina ¢ézUm olusturmayi hedefleyen bir kentsel mobilite
¢cdzumudur. Kullanicilar, genellikle bir mobil uygulama veya Uyelik
kartiaraciligiyla sisteme kaydolarak belirli bolgelerde bulunan bisiklet
istasyonlarindan bisiklet kiralayabilirler. Bu istasyonlar, sehir icinde
stratejik noktalara yerlestirilir ve kullanicilarin kolay erisim saglamasi
amaclanir. Bisiklet paylasim sisteminin avantajlarindan biri, cevre
dostu bir ulasim secenedi sunmasidir. Elektrikli bisikletler de dahil
olmak Uzere cesitli bisiklet modelleri, karbon ayak izini azaltarak sehir
icindeki hava kalitesini artirabilir. Bu, sehirlerin strdurulebilir ulasim

politikalarina uygun olarak hareket etmelerine olanak tanir.

Mobil uygulamalar veya Uyelik kartlari araciligiyla gerceklesen kolay
kayit ve bisiklet kiralama islemleri, kullanici dostu bir deneyim sunar.
Entegre harita &zellikleri, kullanicilarin istasyonlari bulmalarini
kolaylastirir ve bisikletin konumunu takip etmelerine yardimci olur.
Bu da sistemin genis bir kullanici kitlesine hitap etmesini saglar.
Bisiklet paylasim sistemleri, sehir planlamasiyla entegre edilebilecek
bir altyap! sunar. istasyonlarin stratejik konumlandirilmasi, toplu
tasima sistemleriyle entegrasyonu kolaylastirabilir ve sehir ici trafik
akisini optimize edebilir. Bu sayede, sehirler daha etkili ve

surdurulebilir bir ulasim agiolusturabilirler.
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EGO Genel Mudurlugu Ankara'da 34 farkli lokasyonda elektrikli bisiklet sarj istasyonu

kurulumu yaparak toplam 408 bisikletle paylasim sistemi kurmustur. Bisiklet
istasyonlari Metro cikislarinin yakinlarina, B simgesi yazili direklerle uzaktan kolayca fark
edilebilir sekilde kurulumu yapilmistir. Elektrikli bisikletler, entegre edilmis motorlari

sayesinde yokuslari kolayca asmaniza yardimci olur. Bisiklet Uzerinde bulunan QR kod

cep telefonlari ile okutularak bisikletler uygulama
Uzerinden kiralanabilecek ve kullanabilecektir. l__-i i
OtobUs ve metro ile baslayan yolculuklarinizi 3
bisikletle tamamlayabilir ve sehir ici ulasiminizi
daha esnek ve etkili hale getirebilirsiniz. Bisiklet
paylasim sistemi istasyonlu ve istasyonsuz sekilde

hibrit olarak calisabilecektir.



BISIKLET TOPLULUKLARI
VE ETKINLIKLER]

Bisiklet kulUpleri, genclerin bisiklet sporuna katilmalariicin harika bir kaynaktir. Bisiklet
kulUpleri, genclere bisiklet surme becerilerini 6gretmek, bisiklet sirme deneyimlerini

paylasmak ve diger genclerle tanismakicin harika bir firsat sunar.

Bisiklet etkinlikleri, genclerin bisiklet sporuna katilmalari icin harika bir firsattir. Bisiklet

etkinlikleri, genclere bisiklet sirme deneyimi kazandirir ve diger bisiklet severlerle
tanismalarinisaglar.

Ayrica cok daha guvenli sUrUsler yapabileceginiz, eglencelive bisiklet ile ilgili bircok bilgi

sahibiolabilecediniz etkinliklerdir.

Sehrinizdeki bisiklet
topluluklarina ulasmak
icin sosyal medyadan

faydalanabilirsiniz.
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BISIKLET KAMPUSU ve EGOLAB

Batikent Cakirlar mevkindeki 10.000 m2'lik alanda yesillikler icinde konumlanan Bisiklet
Kampusu, sadece bir bisiklet merkezi degdil, ayni zamanda sehirdeki bisiklet kultUrinun
kalbi olarak atiyor. Kampus, 1300m?2'lik kapali alana sahip olup, icerisinde idari ofis, yeni
projelerin hayat buldugu proje ofisi, genis konferans salonu, yari acik yemekhane, bisiklet
icin &zel atolye, eglenceli bisiklet parkuru, dinlenme alanlari ve ¢cocuklarin enerjilerini
atabileceklerioyun alanlari gibi cesitlialanlara ev sahipligi yapmaktadir.

Bu kampus, sadece bisiklet paylasim sisteminin ydnetildigi bir merkez olmanin 6tesinde,
ayni zamanda sehirdeki bisiklet farkindaligini artirmak adina énemli bir misyon
ustlenmektedir. DUzenlenen cesitli etkinlikler ve egitimler araciligiyla, kampus,
vatandaslara bisikletin sadece bir spor araci olmanin 6tesinde aynizamanda surdurulebilir

ulasimin énemli bir aktéru oldugunu vurgulamaktadir.




EGOLAB projesi, genclere bisiklet kulturu ve guvenli
surus pratigi konularinda teorik ve uygulamali egitimler
sunarak, onlari bilingli bisiklet kullanicilari haline
getirmeyi amacglamaktadir. Bu kapsamda, 6. ve 7. sinif
ogrencilerine yonelik olarak 20 farkli okulda yil boyunca
duzenlenen etkinlikler, 6grencilere &zel hazirlanan
parkurlarda yol ve strus guvenligi konularinda detayli
bilgiverilmesine imkan tanimaktadir.

Egitim sonrasinda her bir cocuk, katihm belgesi alarak
sadece bir bisiklet kullanicisi degil, ayni zamanda cevre
dostu bir birey olarak bisiklet kahramani olarak
adlandiriimaktadir. Kampus, bu sekilde sadece fiziksel
bir mekan olmanin otesinde, toplumda surdurulebilir
ve bilingli bir ulasim kulturd olusturmak adina dnemli
bir rol Ustlenmektedir.
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TRAFIK ISARETLERI ve LEVHALARI

Bisikletcilerin toplu surugslerde birbirlerini veya trafikte diger suruculeri uyarmak icin

kullanabilecekleribazidrnekisaretleriasagida gorebilirsiniz
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Ayrica, bisiklet uyari levhalarinin anlamlarini bilmek ve uymalk,

hem bisiklet suruculerinin hem de diger yol kullanicilarinin
can ve mal guvenligini saglar.

A
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Bisiklet Gegebilir: Bu levha, kullandiginiz yolda
bisiklet sUruculeri olabilecedini belirtir. Bu uyariyi
goren suruculerin hizlariniayarlamalari ve bisikletlilere

yeterlimesafe birakmalari gerekir.

Bisiklet Giremez: Bu levha, bisiklet surtcuUlerinin
giremeyecekleri yollari gosterir. Bu isaretin oldugu

yerlerde bisiklete binmek yasaktir.

Mecburi Bisiklet Yolu: Bu levha, bisiklet strUculerinin
kullanabilecekleri 6zel yollari gésterir. Bu yollarda
sadece bisikletler gecebilir. Diger araclarin bu yollara

girmesiyasaktir.

Mecburi Bisiklet Yolu Sonu: Bu levha, bisiklet
suruculerinin kullandiklari bisiklet yolunun bittigini
belirtir. Bu levhayl géren bisikletliler, diger araclara
dikkatetmelive yola uygun sekilde devam etmelidir.
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SMART AKILLI ANKARA - Proje Amaci

SMART Ankara projesi, insan odakli ve cevreye uyumlu ulasim bicimlerine dncelik
vererek, kentin ve sakinlerinin gelecegdini sekillendirmeyi amacliyor. Toplu tasima,
yurume ve bisiklet gibi en surdurulebilir ulasim seceneklerine odaklanarak herkesin en
iyi ulasim seceneklerine erisebilecedi bir sehiryaratmak hedefleniyor.

Suarduarulebilir Kentsel Ulasim Plani, sehirde yasayanlarin ve isletmelerin hareketlilik
ihtiyaclarini karsilamak Uzere tasarlanan stratejik bir plan. Bu plan, yasam kalitesini
artirmayl amaclyor. Mevcut planlama uygulamalarina dayanan SKUP, entegrasyon,
katilim ve dederlendirmeilkelerinidikkate aliyor.

Bu proje, paydaslarin etkin katilimiyla basariya ulasacak. Paydaslar arasinda kamu
otoriteleri, siyasi partiler, vatandaslar, topluluk gruplari, ticari kuruluslar, ulasim
operatoérlerive arastirma kurumlari gibi kurumsal aktorler bulunuyor. Kilit paydaslarin ve
toplumun tum kesimlerinin cikarlarinin projede uygun sekilde temsil edilmesi buyuk
onem tasiyor.

Gelin, Ankara icin daha iyi ve surdurulebilir bir gelecege giden bu yolculukta bize katilin.
Birlikte, sehirde ulasim konusunda gergek bir fark yaratabilirizl Ankara'nin yesil ve
surdurulebilirgelecegdiicin harekete gecme zamani!
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